
LUDOWY KLUB 

SPORTOWY ,,CZARNI”
Adres: 98-332 Rząśnia ul. Kościuszki 16, adres e-mail: czarni.rzasnia@onet.eu

NIP 772-21-74-80

 Regulamin turnieju zimowego dla Mieszkańców

”O Puchar Wójta Gminy Rząśnia”

07-02-2026

I. Miejsce rozgrywek:

Hala sportowa przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym im. Jana Pawła II w Rząśni.

Start: godz. 9:00 (8:00 otwarcie hali, oficjalne rozpoczęcie godz. 8:45)

 II. Cel rozgrywek:

1. Popularyzacja piłki nożnej jako formy aktywnego wypoczynku i integracji społeczności na terenie            

Gminy  Rząśnia. 

2. Promowanie zdrowego stylu życia i aktywności fizycznej.

3. Integracja społeczności w duchu sportowej rywalizacji.

III. Warunki uczestnictwa:

 1. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest czytelne wypełnienie karty zgłoszenia, która jest integralną częścią 

regulaminu.

2. Każda drużyna może zgłosić maksymalnie 12 zawodników w ramach jednej drużyny.

3. Imienny skład drużyny należy wypełnić najpóźniej w dniu turnieju, na dostarczonym przez organizatora 

formularzu. 

4. Korekta ilości zgłoszonych osób może być dokonana przed rozpoczęciem pierwszego spotkania przez daną 

drużynę. Korekty można dokonać poprzez wypełnienie nowej „listy zgłoszenia” z wpisaną odpowiednią ilością 

osób.

5. W zawodach mogą brać udział osoby zamieszkujące jak również pochodzące z terenu Gminy Rząśnia. Każda 

drużyna może zgłosić dodatkowo maksymalnie dwie osoby spoza terenu Gminy.

6. Osoby niepełnoletnie zobowiązane są do dostarczenia oświadczenia potwierdzającego wyrażenie zgody 

rodziców/rodzica (opiekuna prawnego) na udział w rozgrywkach, na druku przygotowanym przez Organizatora 

najpóźniej w dniu rozgrywek.
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6. Uczestnicy biorący udział w turnieju, wyrażają zgodę na utrwalenie ich wizerunku w postaci zdjęć oraz 

materiałów filmowych, w celach promocyjnych klubu LKS Czarni Rząśnia oraz Urzędu Gminy w Rząśni.

7. Zawodnicy w czasie trwania zawodów są zobowiązani na prośbę organizatora okazać dowód osobisty lub inny 

dokument tożsamości. Sprawdzanie dokumentów odbywa się na prośbę zainteresowanej drużyny przeciwnej, 

wyłącznie przed rozpoczęciem danego spotkania. Zawodnik, który nie posiada dokumentu tożsamości nie może 

uczestniczyć w zawodach.

8. Organizator ma prawo do weryfikacji zawodników i zdyskwalifikowania drużyny w każdej fazie zawodów jak i 

po zawodach, w przypadku stwierdzenia próby naruszenia regulaminu.

IV. Dane organizacyjne:

1. Organizatorem rozgrywek jest klub LKS Czarni Rząśnia.

2.  Decyzję w sprawach nie ujętych regulaminem podejmuje organizator.

3. Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności za udział w zawodach osób chorych i wynikające z tego tytułu 

wypadki i ich skutki. Zawodnicy biorą udział w turnieju na własną odpowiedzialność.

4. Podczas trwania zawodów zapewniona jest pierwsza pomoc medyczna przy urazach powstałych w czasie gry.

5. Organizator nie bierze odpowiedzialności za wartościowe rzeczy pozostawione w szatni.

V. System rozgrywek:

1. Rywalizacja będzie się toczyć w dwóch grupach, systemem ,,każdy z każdym’’.

2. Po fazie grupowej dwie najlepsze drużyny z każdej grupy zmierzą się w półfinałach.

3. Zwycięzcy półfinałów zagrają mecz finałowy natomiast drużyny, które przegrały w półfinale zagrają mecz  o 

trzecie miejsce.

4. Liczba zawodników przebywających na boisku 4 + bramkarz.

5. Czas trwania meczu 12 minut, 3 minuty przerwy pomiędzy meczem.

6. W przypadku stawienia się zbyt małej ilości drużyn w dniu rozgrywania turnieju  Organizator zastrzega sobie 

prawo do zmiany sposobu przeprowadzenia rozgrywek.

VI. Punktacja: 

1. Za zwycięstwo  drużyna otrzymuje 3 punkty, w przypadku remisu drużyna otrzymuje 1 punkt,  natomiast w 

przypadku porażki 0 punktów. 

2. O miejscu w tabeli decyduje w kolejności:

    - liczba zdobytych punktów,

    - wynik bezpośredniego spotkania,
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    - różnica bramek,

    - większa ilość strzelonych bramek.

3. Królem strzelców turnieju zostaje zawodnik, który w całym turnieju strzelił najwięcej bramek.



4. Najlepszego bramkarza i zawodnika wybierają organizatorzy turnieju.

VII.         Zasady gry:

1. Boisko o wymiarach 40x20/ bramki do piłki ręcznej2x3 m.

2. Liczba zawodników 4+ bramkarz.

3. Zmiany zawodników systemem hokejowym w strefie zmian (przy ławce rezerwowych).

4. Po wyjściu piłki na aut następuje wznowienie gry nogą (nie można zdobyć bramki bezpośrednio z autu).

5.  Rzut autowy wykonuje się z za linii bocznej boiska,  

6. Gra bez spalonych.

7. Odległość muru przy stałych fragmentach 5m.

8. Za niesportowe zachowanie sędzia może ukarać zawodnika:

     - żółta kartka, kara 2min,

    - czerwona kartka, zawodnik zostaje wykluczony z udziału do końca spotkania, a drużyna gra w osłabieniu 

przez 5 minut. 

9. Rzut karny wykonuje się z odległości 6 metrów. 

                10. Bramkarz wprowadza piłkę do gry ręką z pola karnego w dowolne miejsce na boisku,

    - nie może zdobyć bramki przy wznowieniu gry ręką.

11. Pozostałe przepisy zgodne z wymogami ustalonymi przez PZPN.

    Patron honorowy:              Organizator:

 Wójt Gminy Rząśnia                                     LKS  Czarni Rząśnia

                 Tomasz Stolarczyk

Projekt dofinansowany jest przez Gminę Rząśnia w ramach dotacji na wspieranie zadań z 

zakresu rozwoju sportu na terenie Gminy Rząśnia.

Urząd Gminy w Rząśni, ul. 1 Maja 37, 98-332Rząśnia www.rzasnia.pl
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