
 
                                 

HARMONOGRAM TRENINGÓW SPORTOWYCH ORGANIZOWANYCH NA TERENIE 

KOMPLEKSU SPORTOWO-REKREACYJNEGO PRZY UL. 1 MAJA 37A W RZĄŚNI, 

OBOWIĄZUJĄCY W MIESIĄCU WRZEŚNIU 2016 ROKU 

 

1) DYSCYPLINA: TENIS ZIEMNY JUNIOR - TRENER : KŁYSZEWSKI PIOTR  

- środa godzina  16.30 – 18.00, kort tenisowy 

- czwartek godzina 16.30 – 18.00, kort tenisowy 

- piątek godzina 15.00 – 16.00, kort tenisowy 

 

2) DYSCYPLINA : PIŁKA NOŻNA C2 TRAMKARZ MŁODSZY - TRENER : BROŻYNA MARCIN 

- poniedziałek 16.30 – 18.00, płyta boiska 

- piątek 16.30 – 18.00, płyta boiska 

 

3) DYSCYPLINA : PIŁKA NOŻNA E2 ORLIK  - TRENER : FILIPIAK TOMASZ 

 

- wtorek godzina 16.30 – 18.00, płyta boiska 

- środa godzina 16.30 – 18.00, płyta boiska 

- czwartek 16.30 – 18.00, płyta boiska 

 

4) DYSCYPLINA : PIŁKA NOŻNA ŻAK - TRENER : KAŁUŻNY JACEK 

- wtorek godzina 16.30 – 18.00, płyta boiska 

- środa godzina 16.30 – 18.00, płyta boiska 

- czwartek 16.30 – 18.00, płyta boiska 

  

5) DYSCYPLINA : PIŁKA NOŻNA „LZS CZARNI RZĄŚNIA” - TRENER : FILIPIAK TOMASZ 

- wtorek godzina 18.00 – 19.30, płyta boiska 

- środa godzina 18.00 – 19.30, płyta boiska 

- czwartek 18.00 – 19.30, płyta boiska 

 

6) DYSCYPLINA : PIŁKA NOŻNA OPEN - ANIMATOR : KŁYSZEWSKI PIOTR 

 

- czwartek godzina 19.00 – 21.00, orlik 

 

7) DYSCYPLINA : PIŁKA NOŻNA OLDBOY - OPIEKUN : BROŻYNA MARCIN 

 

- piątek godzina 19.00 – 21.00, płyta boiska 

 

8) DYSCYPLINA : LEKKOATLETYKA OPEN - ANIMATOR / OPIEKUN : KŁYSZEWSKI PIOTR / 

BROŻYNA MARCIN 

 

- poniedziałek godzina 18.00 – 20.00, bieżnia 

 

9) DYSCYPLINA : KOSZYKÓWKA OPEN - ANIMATOR : KŁYSZEWSKI PIOTR 

 

- środa godzina 18.00 – 19.30, orlik 

 

10) DYSCYPLINA : SIATKÓWKA PLAŻOWA OPEN - OPIEKUN : BROŻYNA MARCIN 

 

- wtorek 18.00 – 19.30, plażówka 


